
 Centrum sociálnych služieb Žarec  
                      M.R. Štefánika č. 2533/13, Čadca 

                               v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
        

 
Harmonogram aktivít na mesiac  december  2018 

 

 

CSS Žarec, pracovisko Čadca 

 

 

03.12.,17.12.2018 – Športové dopoludnie 

06.12.2018 – V.ročník Mikulášsky stolnotenisový turnaj 

07.12.2018 – Mikulášska besiedka 

10.12.2018 – Svätá omša 

11.12.2018 – Vianočné zvyky, beseda s lektorkou Kysuckej knižnice Čadca 

12.12.2018 – Zhotovovanie vianočných pozdravov, vianočná výzdoba 

13.12.,20.12.2018 – Snoezelen terapia 

14.12.2018 – Tréning pamäti 

18.12.2018 – Reminiscenčná terapia, pečenie vianočných oblátok, medovníčkov 

19.12.2018 –Zdobenie vianočných stromčekov 

24.12.2018 – Štedrá večera 

 

Tvorivá dielňa/Terapeutická miestnosť: ručné práce, arteterapia, práca s drôtom, sklom, 

drevom, papierom,  tkanie, vianočná tvorivá činnosť      

Počas priaznivého počasia: zdravotné prechádzky do okolia zariadenia 

 

 

CSS Žarec, pracovisko  Čierne  

 

Aktivity klientov  na mesiac november  2018 

 

03.12.-05.12.2018 – Zdobenie vianočných stromčekov 

06.12.2018 – Mikulášske „Človeče nehnevaj sa “ 

07.12.2018 – Vianočné tvorivé dielne 

10.12.2018 – Inštalácia vianočnej výzdoby zariadenia 



13.12.2018 – Prednáška s lektorkou Kysuckej knižnice 

14.12.2018 – Pečenie vianočných medovníčkov 

18.12.2018 – Svätá omša, spojená so sviatosťou zmierenia 

20.12.2018 – Vianočné filmové dopoludnie 

24.12.2018 – Štedrá večera, spoločné modlitby 

28.12.2018 - Muzikoterapia 


